                                     Меню на 01 березня 2024 р.
	
	ЯСЛІ
	САД

	Сніданок
	
	

	1.Каша пшоняна з родзинками
2.Омлет натуральний                                                             3.Хліб цільнозерновий з твердим сиром                          4.Чай, свіжі апельсини                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
	130
40                             30/8           150/50                                                     
	 150
40            30/12     180/50                                                      

	 ОБІД
	
	

	1.Капуста квашена з олією
2.Суп картопляний з гречкою                                            3.Чахохбілі з куркою                                                   4.Горохове пюре                                                           5.Хліб цільнозерновий                                                       6.Компот фруктовий                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
	            30
150/20                  60                                               
100
30                                            
           150                             
	40             200/20
80
120
30                          
180

	 ВЕЧЕРЯ
	
	

	1.Салат з вареного буряка
2.Хлібець рибний                                                                                                                                                  3.Каша кукурудзяна з маслом, узвар                                                                                                                                                                                                  
	40
 50                 100/150                   

	50
60
120/180                                                        
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